IIpumepHoe necATHIHEBHOE MeHIO VIS J0IKOJIBHBIX rpynmn MAOY «COI Ne63 r. Yaan-Ym»

Kareropus: neru 3-7 jger

Ipuem numu | HanmeHnoBanue Bbixog | IImmeBble BemecTBa (T) Onepreruyeckas | Buramun C Ne peuentypsbl

ooaa 0Jir01a | KMpPBI 0eJIKu YIJ1€BOABI LEHHOCTh (KKaJ)
(r)

denn 1 -

MOHeeJTbHUK

3aBTpak Kama Bsi3kas 200 7,47 6,21 25,09 192 1,95 T/kNe32,H/PNe88
MaHHAas MOJIOYHAS
Bytepopon ¢ 30/5/14 | 7 5,06 14,62 145 0,19 T/kNe3,1/pNe3
MacJIOM ¥ ChIPOM
Kakao ¢ Mmonokom 180 1,3 1,2 13 90 1,17 T/kNel5,1/p248

Bropoii Cox (pyKTOBBIN 200 0,2 1 20,2 92 0

3aBTpPaK

O6en Cyn xaprodensusiii | 200 2,48 1,64 10,06 69,2 4,6 T/kNe85,1/pNe85
C KJICIIKAaMH
Kotnera u3 70 8,02 9,84 7,16 139,13 0,81 T/kNe6,H/pNel61
TOBSIZIHBI
MaxapoHHbIe 150 6,96 5,34 31,45 203 5,95 T/kNe30,1/pNe195
M3JICTTUS] OTBAPHBIC C
OBOIIAMH
Kommnort u3 200 0 0,43 21,42 81 0,36 T/kNe9,H/pNe24 1
cyxo(ppykTOB
X71€0 MIIeHNYHBIN 60 0,6 4,74 28,98 135,6 0 BXTII

Ioaauux DpYKTHI CBEXKHE 100 0,2 15 21,8 95 5
Yaii ¢ caxapom 180/12 0,02 0,06 9,99 43 0,03 T/k13,0/p263,264
ITeuennbe 14 1,37 1,05 10,42 58,38 0,

Yixkuu Owmuter ¢ ropomkom | 200 29,24 14,06 11,66 366,16 1,54 T/kNe219,H/pNe219
Yaii 6e3 caxapa 200 0 0 0 0 0 T/x12,0/p263,264
X71€0 nImeHnYHbIN 50 0,5 3,95 24,15 106,8 0,

HTroro 3a 2065 65,36 56,08 249 1816,27 21,6

nepBbIi

JIeHb:




IMpuem numu | HammeHnoBaHue Bbixon ITnmeBbie BemecTBa (1) OHepreruueckasi | Buramun C Ne penentypsi

omrona oarona JKHPBI OeJIKkHn YIJ1€BOABI IHEHHOCTD (KKAJI)
(r)

Jennb2 —

BTOPHHUK

3aBTpak Kama Bsaskas 200 7,59 6,64 28,13 204 1,43 T/kNe23,1/p99
STYHEBasi MOJIOYHAS
Byrtepbpon ¢ 30/30 4,21 1,47 16,79 112,92 0, T/kNe95,1/p95
BapeHbEM
Kodetinbrit 200 1,3 1,3 14 92 1 T/kNe2,H/p253
HAIUTOK C
MOJIOKOM

Bropoii Cox bpykTOBBIH 200 0,2 1 20,2 92 1,0

3aBTPaK

Ooben Cyn CsekonbHuk, | 200 1,7 3,74 10,18 72,82 9,88 T/kNe46,H/pNe4 6
C MSICOM H CO
CMETaHOM
IMeuens Tymenas 8 | 80 5,072 12,584 1,944 100,496 0,04 T/kNe105,0/pNel05
cMeTaHe
Kaprodenproe 150 4,80 3,495 14,7 117 10,365 T.xNe104 1.pNel04
miope
Kucenb 200 0 0 18 60 0 T/kNe20,1/pNe233
Xneb nureanynsiii | 60 0,6 4,74 28,98 135,6 0, BXII

Moaguux Yaii 6e3 caxapa 200 0 0 0 0 0, T/kNel2,1/p3263,264
Kondera 18 1,28 0,13 1,76 69,66 0
Cyxapp jeTcKuii 50 0,5 8 35 198,5 0,

Yixuu I'ony61et nenuBeie | 70 4,45 5,75 4,19 126,7 8,72 T/k371,8/pNel51
Kamra rpeuneBast 150 5,805 7,095 28,605 198 0,855 T/kNe123
pacchlnyaras
Yaii ¢ caxapom 180/12 0,02 0,06 9,99 43 0,03 T/kNel3,1/pNe263,264
Xneb nureanyneii | 50 0,5 3,95 24,15 106,8 0, BXTII

Hroro 3a 2080 38,027 59,954 256,619 1729,496 33,32

BTOPOH

ACHb:




IMpuem HaumeHoBanue Boixon ITnmeBbie BemecTBa (1) JHepreruyeckass | Buramun C Ne penenTtypni
MHIIA osmrona osro1a JKHPBI OeJIKHn yI1€BOABI HEHHOCTD (KKAaJI)
(L)
Jensb 3-
cpena
3aBTpak Karra Bsaskas 200 8,62 6,18 25,9 203,58 1,43 T/kNe4 5, 1/pNe96
MIIeHHAs MOJIOYHAS
Byrep6pon ¢ 30/5 4,36 2,3 14,62 108 0 T/kNel6,1/pNel
MAacJioM
Ieuenne 14 1,37 1,05 10,42 58,38 0,
Yaii cnagkwmii ¢ 180/12/5 | 0 0,04 12,13 47 0,002 T/kNe3 1,10/pNe200,264
JIMMOHOM
Bropoii Cox (pyKTOBBINH 200 0,2 1 20,2 92 0,
3aBTpPaK
Ooben IIlu u3 cBexeit 200 3,86 1,36 5,34 61,6 16,02 T/KNe66,H/pNe66
KaIyCThI
Pri16a Tymennas ¢ 80 3,97 7,66 34,65 1174 3,17 T/kNe58,1/pNel144
OBOIIAMHU
Puc otBapHoO# 150 5,37 3,645 36,69 209,7 0 T/kNe315,0/pNe315
Kowmmor u3 200 0 0,43 21,42 81 0,36 T/kNe9,H/pNe24 1
cyxo(ppyKkTOB
X71€e0 mIeHnYHbIN 60 0,6 4,74 28,98 135,6 0, BXII
Moagauk DpYKTHI CBEXKHE 100 0,2 15 21,8 95 5
UYaii 6e3 caxapa 200 0 0 0 0 0, T/kNel2,1/pNe263,264
Badau 20 6,12 0,78 12,5 108 0,
YikuH MaxkapoHHBIE 200 13,34 12,38 30,28 290,66 0,18 T/kNe206,H/pNe206
W3JICIHUS OTBApHBIC
C CBIpOM
I'pebGemiok u3 70 4,75 5,3 29,5 183,3 0,26 T/kNe72,1/pNed 17
JIPO’KKEBOTO TeCcTa
Yaii ¢ MOJIOKOM 180/12 0,83 0,67 11,25 46,67 0 T/kNe7-2,1/pNe261
Hroro 3a 2118 53,49 49,035 315 1837,89 21,922
TPeTHH
JIeHb:




IMpuem HaumeHoBanue Boixon ITnmeBbie BemecTBa (1) OHepreruueckasi | Buramun C Ne penentypsi
MHIIA osmrona Osroa JKHPBI OeJIKHn yI1€BOABI IHEHHOCTD (KKAJI)
(r)
Hdenb 4 —
YyeTBepr
3aBTpak Karra Bsaskas 200 9,04 5,02 27,62 212,9 1,43 T/x Ne50, Ne peri. 173
pHCOBas MOJIOYHAS
Byrep6pon ¢ 30/8 0,24 2,32 20,08 92 0,01 T/kNe86,H/pNe2
JOKEMOM
Kakao ¢ MoJIoKOM 180 1,3 1,2 13 90 1,17 T/kNel5,1/pNe248
Bropoii Cox (hpyKTOBBIT 200 0,2 1 20,2 92 0,6
3aBTPaK
Ooen Cyn kaprodensusnii | 200 4,14 53 12,36 108 8,96 T/kNe83,1/pNe83
C MSICHBIMU
(bpuKagenTpKaMu
Kamycra Tymenas ¢ 200 11,71 14,29 9,73 201 3,27 T/kNo,H/pNe336
MSICOM
Kucenn 200 0 0 18 60 0 T/kNe20,1/pNe233
X71€0 NImeHnYHbIN 60 0,6 4,74 28,98 135,6 0
Moaguux Worypr 200 6,4 5,6 32 174 2,2
[psHNK 50 0,11 0,19 3,11 165 0
Yxun [eneMeHn 200 12,14 20,58 35,18 332,68 0,38
Yaii 6e3 caxapa 200 0 0 0 0 0 1/ Nel12, Ne
pen.263,264
X71€0 MIIeHNYHBIN 50 0,5 3,95 24,15 106,8 0 BXII
[leyenne 14 1,37 1,05 10,42 58,38 0
Hroro 3a 1992 47,75 65,24 254,83 1828,36 17,92
YeTBePThIi

JCHb:




IMpuem HaunmenoBanue 6.1101a | Boixoa | IlumeBnlie BemecTBa (1) JHepreruyeckas | Butamuu C Ne penentypsi
NI A omona | ;kupsl fenku YIJ1eBOAbI HEeHHOCTH (KKaJI)
(r)
Jennb 5-
NS THAIA
3aBTpak Kamma Bsi3kast monounas ¢ | 200 9,56 5,52 24,42 206,56 1,43 T/kNe84H/p93
XJIOTIbSIMHU OBCSIHBIMH
"I'epkynec’’
ByTtepbpoa ¢ Maciom u 30/5/14 | 7 5,06 14,62 145 0,19 T/k Ne3, Ne perr.3
CBIPOM
Kaxkao ¢ Moiokom 180 1,3 1,2 13 90 1,17 T/K Nel5,1/pNe248
Bropoii Coxk (hpyKTOBBII 200 0,2 1 20,2 92 0,
3aBTPaK
Ooen Cyn KaprodenbHnsriii ¢ 200 2,26 2,16 13,72 83,8 6,6 T/kNe82H/pNe§2
MaKapOHHBIMU
U3JICTHSIMA
TedTenu U3 roBSAMHBI 80 17,94 29,1 26 148 0,851 T/kNe64,1/pNel 74
Kama rpeuneBas 150 5,805 7,095 28,605 198 0,855 T/kNel23
pacchimyaras
Kommnor u3 cyxodpykros | 200 0 0,43 21,42 81 0,36 T/k Ne9 Ne pen.241
Xi1€0 HIIeHNYHBII 60 0,6 4,74 28,98 135,6 0 BXII
Moaguux DpYKTHI CBEXKHE 100 0,2 1,5 21,8 95 5
Yaii 6e3 caxapa 200 0 0 0 0 0 T/kNel2,1/p236,264
Cyxapb 50 1 16 70 198,5 0
Yixuu Cyn monousstii ¢ kpymoit | 200 6,63 5,76 18,28 156 1,17 T/kNel ,1H/pNed3
Barpyiika ¢ TBOporoMm 70 43 5,6 24,48 182,3 0,3 T/kNe28,1/p289,314
Yaii ¢ MOJIOKOM 180/12 | 0,83 0,67 11,25 46,67 0,3 T/kNe7-2,1/pNe261
Hroro 3a 2131 57,625 85,835 336,775 1858,43 13,226
NATHIA
JIeHb:




Cpennue 3HaYCHUS

Hroro Bec Kuper benkn | Yroesoast KanopuitHocTs

10386 262,25 316,14 | 14122 9070,4

Cpennee 2077,2 52,45 63,22 282,44 1814,08
3Ha4YCHHE 32
Hepuoz

Conepxanue 3 4 16
0eIKOB,
JKHPOB,
YTIICBOJIOB B
MEHIO 32
MepHO.I

B % otr
KaJIOPUHHOCTH




IMpuem numu HaumenoBanue Boixona ITnmeBbie BemecTBa (1) JHepreTuyecKan Buramun C Ne peuentypsl
oarona o012 HKHPBI OesIKH YIJIeBOIbI HEHHOCTH (KKaJ)
(r)
Jdenn 6 —
NOHeAeJbHUK
3aBTpak Kama «uexuas 200 17,32 11,48 52,28 361,62 2,86 T/kNe257 ,1/p257
SITHEBOU U
MIICHAYHON KPYIIBI
Byrep6pon ¢ 30/30 4,21 1,47 16,79 112,92 0, T/x Ne95,1/p95
BapEeHbEM
Kakao ¢ momokom | 180 1,3 1,2 13 90 1,17 T/K Nel5,1/pNe248
Bropoii Cok QpyKTOBBIi 200 0,2 1 20,2 92 1,82
3aBTpPaK
Ooen Cyn Vxa ¢ kpynori | 200 2,08 8,14 13,32 120,68 11,3 1/kNed4 H/p44
MaxapoHHbIe 150 6,96 5,34 31,45 203 0, T/kNe30,u/p195
H3JICTTUS OTBAPHBIC
C OBOIIAMU
Kotnera u3 70 8,02 9,84 7,16 139,13 0,465 T/kNe61
TOBSITUHEI
Kucenn 200 0 0 18 60 0 T/kNe20,1/p233
X1e0 nmennunsiii | 60 0,6 4,74 28,98 135,6 0, BXII
Moaguux DpYKTHI CBEXKHE 100 0,2 1,5 21,8 95 5
Yaii 6e3 caxapa 200 0 0 0 0 0 T/kNel2,1/p236,264
Baduu 20 6,12 0,78 12,5 108,4 0, Caj iuranne
YikuH Cyn MomnouHslii ¢ 200 3,3 115 66,5 156 0,3 T/kNel ,1/pNed3
Kpynou
Yaii 6e3 caxapa 200 0 0 0 0 0 T/kNel2,1/p236,264
ITeuenne 14 1,37 1,05 10,42 58,38 0,3
Xneb6 nmennynerii | 50 0,5 3,95 24,15 106,8 0, BXII
Hroro 3a 2104 52,18 61,99 336,55 1839,53 26,915

IIeCTOH JIeHb.




IMpuem HaumeHnoBanue Bbixona IInmeBble BemecTBa () OHepreruueckasi | Buramun C Ne peuentypsl
NULH 0012 0012 KHPBI GeaKu YIJI€BOABI HEHHOCTh (KKAJI)
(r)
Henn 7-
BTOPHHUK
3aBTpak Kama rpeuneBas 200 8,62 6,18 25,9 203,58 1,43 T/x 66
MOJIOYHAS
Bytepopox ¢ maciom | 30/5/14 7 5,06 14,62 145 0,19 T/k Ne3, Ne perr.3
1 CBHIPOM
Kodeiinpiii HanuToxk | 200 1,3 1,3 14 92 1 T/k Ne2, Ne perr.253
Bropoii Coxk (hpyKTOBBII 200 0,2 1 20,2 92 0,
3aBTPaK
Ooen Cyn bop ¢ 200 3,9 1,5 9,5 79 6,36 T/kNe36,H/p36
KalycToi u
kapTodenem
bedcrporanos u3 80 11,04 12,10 1,92 155,20 0,536 T/kNe366,H/p366
OTBapHOU T'OBSIAMHBI
Kama ITepmoBas 150 4,395 42 26,895 166,995 0,855 T/kNel24,1/p124
paccheimyaras
Kowmmot u3 200 0 0,43 21,42 81 0,36 T/k Ne9 Ne pen.241
CyXO(pYKTOB
Xi1€0 HIIeHNYHBII 60 0,6 4,74 28,98 135,6 0, BXII
Moagauk Yaii 6e3 caxapa 200 0 0 0 0 0 T/kNel2,1/p236,264
Kexkc 70 29 5 50 329 0 BXII
Ilenbmenu 200 8,5 11 24,0 220 1,540 T/kNe440
YoKuH Yaii ¢ caxapom 180/12 0,02 0,06 9,99 43 0,03 1/K Nel3, Ne
pert.263,264
X1e0 muIeHnYHbII 50 0,5 3,95 24,15 106,8 0, BXITI
Hroro 3a 2051 75,075 56,52 271,575 1849,175 12,301
cebMoii

JA€Hb:




IMpuem HaumeHoBanue Boixona ITnmeBbie BemecTBa (1) OHepreruueckasi | Buramun C Ne peuentypsbl
AT 0012 oaona JKHPbI 0eaKkn YIJIEBObI HEHHOCTD (KKAaJI)
(r)
Jenb 8 —
cpena
3aBTpak Kama Bsizkas 200 5,09 3,16 13,17 111,58 0,45 T/kNel4,1/p84
MoutouHas “pyxo6a”
Bytepopon ¢ 30/8 0,24 2,32 20,08 92 0,01 T/kNe86,1/pNe2
JDKEMOM
Yaii cnagkuii ¢ 180/12/5 | 0 0,04 12,13 47 3,6 T/kNe3 1,u/pNe200,264
JIUMOHOM
Bropoii Cox QpyKTOBBIi 200 0,2 1 20,2 92 1,82
3aBTpPaK
Ooen Cyn kaprodensupnii | 200 2,24 2 13,6 82,6 6,6 T/kNe80,H/p80
C Kpynou
Kaprodensnoe mrope | 150 4.8 3,495 14,7 117 10,365 T/kNel04,1/pNel104
Kotnera peiOnas 80 12,03 12,38 2,00 165,91 2,2 1/x29,10/p134
Kucenn 200 0 0 18 60 0 1/kNe20,u/p233
X710 MIIeHUYHbBIA 60 0,6 4,74 28,98 135,6 0 BXII
IMoaauuk OPYKTHI 100 0,2 1,5 21,8 95 5
Yaii ¢ caxapom 180/12 0,02 0,06 9,99 43 0,03 1/K Nel3, Ne
pen.263,264
Cyxapb 50 1 16 70 198,5 0
MaxkapoHHbBIe 200 13,34 12,38 30,28 290,66 0,18 T/kNe206,1/pNe206
YiKHH U3JICTTUS] OTBAPHBIC C
CBIPOM
X710 TIIeHNYHbBIA 50 0,5 3,95 24,15 106,8 0 BXII
Yaii 6e3 caxapa 200 0 0 0 0 0 T/kNel2,1/p236,264
Bapanka 50 3,5 4,75 36 195 0
Hroro 3a 2167 43,76 67,775 335,08 1832,65 30,245
BOCHMOI1

IeHb.




IMpuem HaumeHoBanue Boixona ITnmeBbie BemecTBa (1) OHepreruueckasi | Buramun C Ne peuentypsbl
AT 0012 oaona JKHPbI 0eaKkn YIJIEBObI HEHHOCTD (KKAaJI)
(r)

Hdennb 9 —

4eTBepr

3aBTpak Kama mmesnynas 200 8,62 6,18 25,9 203,58 1,43 T/kNe68,1/pNe9 1
MOJIOYHAS
Byrepopox ¢ maciom | 30/5 4,36 2,3 14,62 108 0, T/kNel16,1/pNel
Kondera B accopr-te | 18 1,28 0,13 1,76 69,66 0,
Kodeitnprit Hanutox | 200 1,3 1,3 14 92 1 T/k Ne2, Ne perr.253
C MOJIOKOM

Bropoii Cox (hpyKTOBBIT 200 0,2 1 20,2 92 0,

3aBTPaK

Ooen Cyn kaprodensusni | 200 3,3 54 15,6 115 5,68 T/kNe42 1/pNed2
¢ 6000BBIMHU
I1i10B U3 TOBAIUHEI 200 16,3 16,2 34,2 351 0,76 T/kNe90,1/pNe90
Hammurok u3 200 0 0 92 37 10,0 T/kNe97,0/pNe256
IIMIIOBHUKA
X71e0 mIeHnYHbIN 60 0,6 4,74 28,98 135,6 0, BXII

MoagHuK Uorypr 200 6,4 5,6 32 174 2,2
[psHuk 50 0,11 0,19 3,11 166 0,

YikuH Pary u3 oBomeit 180 16,3 6,5 13,1 104 17,19 T/kNe90H/pNe77
UYaii 6e3 caxapa 200 0 0 0 0 0 T/Kk Nel2, pen.263,264
X71e0 mIeHnYHbIN 50 0,5 3,95 24,15 106,8 0, BXII
[Teuenbe oBCsIHOE 20 3,2 1,2 14 86 0

Hroro 3a 2013 62,47 54,69 333,62 1839,64 38,26

JNEeBSATHII

JIeHb:




IMpuem HaumeHoBaHue Boixon ITInmesbie BemecTBa () OHepreruueckasi | Butamun C Ne penenTypni
NI o012 oJ1rI01a KHPBI OeJIKU YIJ1eBOIbI HEHHOCTD (KKAaJI)
(r)
Jennb 10-
NS THAIA
3aBTpak Kamra monounas 200 7,46 6,20 37,00 240 1,3 T/kNe265,1/pNe265
KYKypy3Hast KuaKast
Byrep6pon ¢ maciom | 30/5/14 | 7 5,06 14,62 145 0,19 T/k Ne3, Ne per.3
U CBIPOM
Kodeiinsiii Hamutok | 200 1,3 1,3 14 92 1 T/k Ne2, Ne perr.253
C MOJIOKOM
Bropoii Cox (hpyKTOBBI 200 0,2 1 20,2 92 0,
3aBTpPaK
Ooben Cyn paccoabHUK 200 4,08 1,66 11,82 90,60 7,6 T/k Ne75, Ne pent.75
Kapkoe mo- 200 53 7,5 14,66 227,27 8,17 T/k Ne6-1, Ne
JIOMAIIHEMY peu.153
Kowmror u3 200 0 0,43 21,42 81 0,36 T/k Ne9 Ne per.241
CyXO0(pyKTOB
X710 HIIeHUYHBII 60 0,6 4,74 28,98 135,6 0,
Moaguux DpYKTHI CBEXKHE 100 0,2 15 21,8 95 5
Yaii ¢ MOJIOKOM 180/12 0,83 0,67 11,25 46,67 0,3 T/K Nel2, Neo
per.263,264
IMeuenne 14 1,37 1,05 10,42 58,38 0,
Yixkuu IMTunna nerckas 150 10,72 10,9 23,62 243 0,58 T/K Ne453, Neo
per.465
Cyn MOJIOYHBI# ¢ 200 6,63 5,76 18,28 156 1,17 1/ Nel, Ne pen.43
Kpynou
Yaii ¢ caxapom 180/12 0,02 0,06 9,99 43 0,03 T/ Nel3, Ne
pert.263,264
Hroro 3a 2157 45,71 47,83 258,06 1745,52 254
JecsaThIil

JCHb:




Cpennue 3HaYCHUS:

Hroro Bec Kupst benxku | Yruesoasl KanopuiiHocTs

10492 279,1 288,8 1534,8 9106,5

Cpennee 2098,4 55,8 57,7 306,9 1821,3
3Ha4YEHHUE 3a
epuos

Coneprxanue 3 3 16
0CIKOB,
KHPOB,
VIJIEBOMIOB B
MEHIO 32
MepPHO.T

B % OT
KaJIOpUHHOCTH




MyHHUHUIAIbHOEe ABTOHOMHOE 06meo0pazoBaTeIbHOE YUPEKICHUC «Cpenusisi 06meodpas

p=|

HepcneKT UBHOE NeCATUIHEBHOC MCHIO.



MyHununajabHoe aBTOHOMHOe 0011e00pa3oBaTe/ibHoe yupe:xxaenue «Cpeansis o0umeodpa3zoBarTenbHas mKoaa Ne 63 r. Yiaan-Ya»

YT1Bepxaar:

Jupektop b.I'. Jlynynos

IlepcriekTUBHOE JIECATUAHEBHOE MEHIO.



