
 

 

 



Рабочая программа учебного предмета «Окружающий мир» для учащихся 1 класса 
МАОУ «СОШ № 63 г. Улан-Удэ» разработана на основе: 

o Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

 Федерального государственного  образовательного стандарта начального 
общего образования (приказы Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 06.10.2009 № 373 (зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2009, регистрационный 
номер 19785) «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 
стандарта начального общего образования», от 26.11.2010 № 1241 (зарегистрировано в 
Минюсте России 04.02.2011, регистрационный номер 19707) «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
06.10.2009 № 373), ( с изменениями и дополнениями); 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) 
Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в 
образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях, на 2014/ 2015 учебный 
год (приказ Минобрнауки  РФ от 31.03.2014г  №253;  

 Учебного плана МАОУ «СОШ № 63 г. Улан-Удэ» на 2021-2022 учебный год;  
 Программы воспитания МАОУ «МАОУ СОШ № 63» на 2021-2022 учебный 

год; 

 Для реализации рабочей программы используется УМК «Перспектива»: 
учебник А.А. Плешаков, М.Ю. Новицкая. (в 2 частях). 1 класс АО «Издательство 
«Просвещение» 2021; рекомендованной Министерством образования и науки РФ и 
является адаптированной. 

Программа рассчитана на один год обучения в объеме 66 часов в год (2 часа в неделю) 
33 учебные недели. 

 

Цели и задачи курса: 
Познавательная цель предполагает познание закономерностей существования 

окружающего мира, фактов, процессов и явлений, происходящих в природе и в обществе; 
Социокультурная цель изучения окружающего мира включает формирование у учащихся 

целостного восприятия природы и человека (памятники архитектуры, сокровища искусства 
и культуры, объекты природы);  

Для достижения поставленных целей необходимо решение следующих практических 
задач: 

• развитие речи, мышления, воображения школьников, умения учиться; 
• развитие таких качеств, как наблюдательность, интерес к природе своей 

местности, желание узнать традиционную трудовую и праздничную культуру народов 
своего края; 

• формирование знаний о природном многообразии, экологических связях, 
правилах поведения человека в природе, необходимых для её сбережения и сохранения 
здоровья в течение года.  

• воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру. 
• Рабочая программа составлена с учетом реализации Программы воспитания МАОУ 
«СОШ № 63» на 2021-2022 уч год. Программа воспитания  направлена на решение проблем 



гармоничного вхождения школьников в социальный мир и налаживания ответственных 
взаимоотношений с окружающими их людьми. В центре программы воспитания МАОУ 
«СОШ № 63 г. Улан-Удэ» находится личностное развитие обучающихся в соответствии с 
ФГОС общего образования, формирование у них системных знаний о различных аспектах 
развития России и мира. Одним из результатов реализации программы  станет приобщение 
обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам 
поведения в российском обществе.  
• Программа призвана обеспечить достижение учащимися личностных результатов, 
указанных во ФГОС: формирование у обучающихся основ российской идентичности; 
готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; ценностные 
установки и социальнозначимые качества личности; активное участие в социально-

значимой деятельности. 
•   Рабочая программа составлена с учетом дистанционного обучения (во время 
карантинных мероприятий). Дистанционное обучение может представлять собой 
получение материалов посредством эл почты, учебных  телевизионных программ, 
использование ресурсов Интернет, различных цифровых образовательных ресурсов.  

 

 

I. Планируемые результаты освоения учебной программы по курсу 
«Окружающий мир» к концу 1-го года обучения 

 

Предметные результаты изучения окружающего мира: 
Обучающиеся научатся: 

• уважительному отношению к России, родному краю, своей семье, истории, 
культуре, природе нашей страны, её современной жизни. 

• осознанию целостности окружающего мира, освоению основ экологической 
грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 
норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде. 

• освоению доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, 
измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных 
архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве).  

Обучающийся получит возможность научиться:  
• устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире. 
  

Личностные результаты освоения программы начального общего образования   
отражают готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение 
первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе в части: 
1. Гражданско-патриотического воспитания: 
становление ценностного отношения к своей Родине - России; 
осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 
сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 
уважение к своему и другим народам; 
первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, 
уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах 
межличностных отношений. 



2. Духовно-нравственного воспитания: 
признание индивидуальности каждого человека; 
проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 
неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 
морального вреда другим людям. 
3. Эстетического воспитания: 
уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 
разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 
стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 
4. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 
благополучия: 
соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 
окружающей среде (в том числе информационной); 
бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 
5. Трудового воспитания: 
осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и 
бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой 
деятельности, интерес к различным профессиям. 
6. Экологического воспитания: 
бережное отношение к природе; 
неприятие действий, приносящих ей вред. 
7. Ценности научного познания: 
первоначальные представления о научной картине мира; 
познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 
самостоятельность в познании. 
В процессе воспитания у выпускника начальной школы будут достигнуты определенные 
личностные результаты. 

 У выпускника начальной школы будет сформировано 

-общее представление о мире как многоязычном и поликультурном сообществе; 
- осознание себя гражданином своей страны; 

Метапредметные результаты изучения литературного чтения: 
В области познавательных УУД (общеучебных):  
Обучающиеся научатся: 

• понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике и 
рабочих тетрадях для передачи информации;  

• находить и выделять при помощи взрослых информацию, необходимую для 
выполнения заданий, из разных источников;  

• использовать схемы для выполнения заданий, в том числе схемы-аппликации, 
схемы-рисунки;  

• понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать полученную 
информацию в виде записей, рисунков, фотографий, таблиц;  

• анализировать объекты окружающего мира, схемы, рисунки с выделением 
отличительных признаков;  

• классифицировать объекты по заданным (главным) критериям;  
• сравнивать объекты по заданным критериям (по эталону, на ощупь, по внешнему 

виду);  



• осуществлять синтез объектов при работе со схемами-аппликациями;  
• устанавливать причинно-следственные связи между явлениями;  
Обучающийся получит возможность научиться: 
• строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами;  
• проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, 

рисунков-символов, условных знаков, подготовке сообщений, иллюстрировании рассказов;  
• моделировать различные явления природы (смена дня и ночи, смена времён года). 
В области коммуникативных УУД: 

Обучающиеся научатся: 

• включаться в коллективное обсуждение вопросов с учителем и сверстниками;  
• формулировать ответы на вопросы;  
• слушать партнёра по общению и деятельности, не перебивать, не обрывать на 

полуслове, вникать в смысл того, о чём говорит собеседник;  
• договариваться и приходить к общему решению при выполнении заданий;  
• высказывать мотивированное суждение по теме урока (на основе своего опыта и в 

соответствии с возрастными нормами);  
• поддерживать в ходе выполнения задания доброжелательное общение друг с 

другом;  
• признавать свои ошибки, озвучивать их, соглашаться, если на ошибки указывают 

другие;  
• употреблять вежливые слова в случае неправоты: «Извини, пожалуйста», «Прости, 

я не хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его обязательно учту» и пр.;  
• понимать и принимать задачу совместной работы (парной, групповой), 

распределять роли при выполнении заданий;  
Обучающийся получит возможность научиться: 
• строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи (с 

учётом возрастных особенностей, норм);  
• готовить небольшие сообщения, проектные задания с помощью взрослых;  
• составлять небольшие рассказы на заданную тему. 
В области регулятивных УУД (контроль и самоконтроль учебных действий): 
Обучающиеся научатся: 

• принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её 
осуществления; 

• понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности 
конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;  

Обучающийся получит возможность научиться:  

• планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные 
способы достижения результата;  

• соблюдать правила поведения при проведении дидактических игр в классе;  
• оценивать степень своего продвижения в освоении учебного материала; 
     • сформировать навыки поведения в экстремальных ситуациях 

     • активное использование речевых средств и средств информационных и 
коммуникационных технологий (далее — ИКТ) для решения коммуникативных и 
познавательных задач. 



 

II. Содержание учебного предмета (66 ч) 
 

Человек и природа 

Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты 
и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, 
форма, сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена времён года, 
снегопад, листопад, перелёты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, 
гроза. 

Звёзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для 
всего живого на Земле. 

Вода. Свойства воды, ее значение для живых организмов и хозяйственной жизни 
человека. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, 
семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение 
роста растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и 
культурные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение 
человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе 
наблюдений. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, 
вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Животные родного края, 
их названия, краткая характеристика на основе наблюдений. 

Человек и общество 

Общество — совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны 
друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и 
культурные ценности — основа жизнеспособности общества. 

Человек — член общества, носитель и создатель культуры. Общее представление о 
вкладе в культуру человечества традиций и религиозных воззрений разных народов. 
Взаимоотношения человека с другими людьми. 

Семья — самое близкое окружение человека. Семейные традиции. 
Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи 
взрослым. Забота о детях, престарелых, больных — долг каждого человека. Хозяйство 
семьи. Родословная. Имена и фамилии членов семьи. Составление схемы родословного 
древа, истории семьи. Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов 
России и мира. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 
Классный, школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Составление режима дня 
школьника. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и 
водный транспорт. Правила пользования транспортом. Средства 
связи: почта, телеграф, телефон, электронная почта, аудио- и видеочаты, форум. 

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. 
Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Россия на карте, государственная 

граница России. 
Москва — столица России. Святыни Москвы — святыни России. 

Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. 



Характеристика отдельных исторических событий, связанных с Москвой (основание 
Москвы, строительство Кремля и др.). Герб Москвы. Расположение Москвы на карте. 

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 
характерные особенности быта . Основные религии народов России: православие, ислам, 
иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим народам, их религии, 
культуре, истории. Проведение спортивного праздника на основе традиционных детских 
игр народов своего края. 

Родной край — частица России. Родной город (населённый пункт), регион (область, 
край, республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные 
комплексы и пр. Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных 
народов, проживающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. 
Важные сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти 
выдающегося земляка. 

Правила безопасной жизни 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. 
Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления 
здоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 
физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая 
помощь при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на 
водоёме в разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила 
обращения с газом, электричеством, водой. 

Правила безопасного поведения в природе. 
 

 

3. Тематическое планирование 

№ п/п Тема Количество 

часов  

1 Мы и наш мир  10 ч 

2 Наш класс  13 ч 

3 Наш дом и семья 15 ч 

4 Город и село 14 ч 

5 Родная страна  3 ч 

6 Человек и окружающий мир  11 ч 

 Итого: 66 ч. 

 



 

 

Лист корректировки тематического планирования 

 

   Предмет: Окружающий мир 

   Класс: 1 ___ 

   Учитель: ____________________ 

   2021-2022 учебный год 

 

№ 
урока 

Тема Количество часов Причина 
корректировки 

Способ 
корректировки 

по плану дано 
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